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A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesiilet beszamoloja a 2022. évrol

A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesiilet tevékenységi teriiletei:

Egyesiiletiink 2003-ban alakult, a f6 tevékenységeink: egészségiigy (egészséges ¢letmodra
nevelés, prevencio és rendszeres szlirdvizsgalatok, oktatds és ezen belill kiemelten a korai
fejlesztés gyermekek részére, kornyezetvédelem (6ko-tudatos szemléletformalas), nyugdijas
kortiak védelme ¢és segitése, szocialis és karitativ tevékenységek, ifjusag-segités, honismeret
¢s helytorténet, média és sajtotermékek kiadasa, valamint kiadoi tevékenység. Jelen vezetés
2010-ben vette at az egyesiilet iranyitasat és menedzselését. Megujulo ttkeresésiink jegyében
kerestiik a hataron atnyulo egytittmiikodések és palyazatok lehetdségeit.

Mindennapi munkénkhoz, a hdromszaz f6t meghaladd tagsdgunkhoz tarsult 2 f6
munkavallalonk, akik egy Osszeszokott egészségiigyi prevencids sziir-csapatot alkotnak.
Mindenképpen elorelépés az elmult évekhez képes a munkavallaloink 1étszamanak bdviilése
¢s koriikben a korfa csokkenése, az hogy minél tobb fiatal munkavallalot tudunk

foglalkoztatni és beépiteni egyesiiletlink napi szintli tevékenységeibe.

Tevékenységeink

Prevencio — egészségmegorzés:

Sziirovizsgalatok:

Programunk erdssége, hogy a szilirés ugymond helybe megy és megprobal egy komplex
szolgaltatast nydjtani. Elmegytink a legkisebb 1¢élekszamu telepiilésekre is az esélyegyenldség
megteremtésének jegyében. A kovetkezd sziiréseket végezziik: koleszterin-triglicerid és

vércukor szint, testzsir szazalék, testtomeg index, vérnyomas, testmagassag ¢€s testsuly, teljes



testes testanalizalds (izom,zsigeri zsir, viz szazalékos ardnya, biologiai ¢életkor stb.)
tiid6kapacitas mérés spirométerrel. EKG-mérés, érdopler hasznélat, pulzusméro.

Evrdl évre tobb telepiilésre jutunk el sziirvizsgalatunkkal: 2011-ben 8, 2012-ben 14, 2013-
ban 18, 2014-ben 24 helyszinen, 2015-ben 30 helyszinen végeztilk munkankat, 2016-ban 36
helyszinen jelentiink meg. A 2017-ben 51 helyszinre jutottunk el. 2018-ban tobb mint 50
helyszinen szlirtiink Bacs-Kiskun megye tobb jarasaban, de eljutottunk mas megyékbe is. Ezt
a magas szamadatot ¢és széles korlien bevont helyszineket 2019-ben is tartani tudtuk, sot
néhany ujabb telepiilésre is eljutottunk Sajnos 2020-ban a kialakult jarvany helyzet miatt
korlatozott szamban tudtuk csak teljesiteni az elképzeléseinket. Ennek ellenére 2020 nyaran
13 szlirést tudtunk teljesiteni, a 2021-ben 30 sziirésiink volt, 2022.-ben pedig 13 sziirésiink

Bajan, illetve a kornyez6 telepiiléseken.

Egveb egészségiigyi rendezvényeink,programok

Egyesiiltiink elndke Dankdé Miklos rendszeresen részt vett a Bajai Szent Rokus Korhaz
Feliigyel6 Tanacsanak iilésein, amelynek egyben vezetdje is.

Egyesiiletiink elndke és titkara tagja a Nemzeti Betegforumnak.

2022. oktobér 01. napjan Dr. Guseo Andras tartott eldadast ,,Autoimmuntas €és taplalkozas
,cimmel. Az elddéas jo hangulatban zajlott le, sok volt az érdekl6dd és Dr. Guseo Andras
hozta a megszokott szinvonalat.

2022 novemberében a Bajai Specialis Iskolaba latogattunk el ahol a pedagdgusok szamara
biztositottunk egészségiigyi szlirdsvizsgalatot, a didkoknak pedig a drog, alkohol ¢és
dohanyzas veszélyeirdl tartottunk eléadast. Az eldadéas folyaman bemutattuk nekik az alkohol
szondat, drog tesztet, illetve dohanyzasrol valo leszokast segitd szorolapokat osztottunk. Egy
ambu baba segitségével pedig az Ujra ¢élesztés technikajardl és menetérdl tartottunk eléadas,
késObb pedig a diakok az ambu baban gyakorolhattak az tijra élesztést.

Sikeres NEA Koz0sségi kornyezet kollégium palyazatot valositottunk meg, ,,A Bacskaiak
Egymasért Kozhasznu Egyesiilet 2022. évi miikodési és szakmai tAmogatasa” cimmel, melyre

2.200.000,-Ft-ot forditottunk. A palyazat kodszama: NEAO-KP-1-2022/2-001431.

Karitativ akciok:

2022-ben ismét egyesiileti adomanyosztast szerveztiink Karacsony alkalmabol. A civil
szervezetek faradhatatlan munkéjuknak koszonhetden igy is rengeteg ruha, élelmiszer és jaték
adomanyt gyijtottek Ossze. Az adomanyok a bajai és a Baja kozeli jardsokban lettek

szétosztva foként raszoruld nagycsaladoknak.



Eovesiileti kirandulasaink:

Egyesiiletiink klubjai lehetéségeik szerint palyaztak az Onkormanyzat éltal kiirt Szociélis és
Karitativ palyazatokra, ahol a klubok 410.000.- forintot nyertek. A Sugovica Daganatos
betegek klubja Abaligeti kirandulasra, a Sclerosis Multiplexes betegek klubja masszazsra, a
Neuroldgiai betegek klubja Karapancsara latogatott el, a Lisztérzékenyek Klubja
glunténmentes termékekbdl dsszeallitott csomagokra forditottak a palyazatbol nyert 0sszeget,
Az Ifjusdgi Klub 100.000.-forintot nyert, melybdl hatranyos helyzetli gyerekeket vitt a

Kéraszi élménytaborba.

Jelenleg miikodo tizenegy szervezeteink:

Egészségiigyi szervezetek: Vakbarat Klub, Cukorbetegek Klubja, Sclerosis Multiplexes
betegek Klubja, Lisztérzékenyek Klubja, Neurologiai Betegek Klubja (stroke, Parkinson-kor
stb.), Sugovica Daganatos betegek Klubja.

Tovabbi szervezeteink: Helytorténeti ¢s Honismereti Klub, Ifjusagi Klub (Ifi Ko&zdsségi
Klub), Idések Klubja, Természetjard Klub

fgy 2022-ben 6sszesen 10 klubunk miikodott.

Fobb egyiittmiikodo partnerszervezeteink 2022-ben:

Bacs-Kiskun Megyei Onkormanyzat, Csdcsé Rom Cigany Kulturdlis Egyesiilet, Bajai Cigany
Onkorményzat, Bajai Ment84allomas, Szent L4szl6 Hatarrendész Kozhaszni Egyesiilet, Veres
Pal Polgari Egyesiilet, Mozgaskorlatozottak D¢l  Bacs-Kiskun Megyei Egyesiilete,
bacsborsodi Oszi Napfény Integralt Szocialis Intézmény, Dunafalvi Roma Nemzetiségi
Onkorményzat, Tdmasz Egymasnak Egyesiilet, Bacs-Kiskun Megyei Civil Informécios
Centrum, Oko Turisztikai, Kulturdlis, Szocidlis, Hagyomanydrzé Egyesiilet, Sikeres

Bacskaért Egyesiilet.

Kelt: Baja, 2023. m4jus 30.

Dank6 Miklos
elnok
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