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A Bácskaiak Egymásért Közhasznú Egyesület beszámolója a 2022. évről  
 

A Bácskaiak Egymásért Közhasznú Egyesület tevékenységi területei: 

 

   Egyesületünk 2003-ban alakult, a fő tevékenységeink: egészségügy (egészséges életmódra 

nevelés, prevenció és rendszeres szűrővizsgálatok, oktatás és ezen belül kiemelten a korai 

fejlesztés gyermekek részére, környezetvédelem (öko-tudatos szemléletformálás), nyugdíjas 

korúak védelme és segítése, szociális és karitatív tevékenységek, ifjúság-segítés, honismeret 

és helytörténet, média és sajtótermékek kiadása, valamint kiadói tevékenység. Jelen vezetés 

2010-ben vette át az egyesület irányítását és menedzselését. Megújuló útkeresésünk jegyében 

kerestük a határon átnyúló együttműködések és pályázatok lehetőségeit.  

Mindennapi munkánkhoz, a háromszáz főt meghaladó tagságunkhoz társult 2 fő   

munkavállalónk, akik egy összeszokott egészségügyi prevenciós szűrő-csapatot alkotnak. 

Mindenképpen előrelépés az elmúlt évekhez képes a munkavállalóink létszámának bővülése 

és körükben a korfa csökkenése, az hogy minél több fiatal munkavállalót tudunk 

foglalkoztatni és beépíteni egyesületünk napi szintű tevékenységeibe.  

 

Tevékenységeink 

 

Prevenció – egészségmegőrzés: 

 

Szűrővizsgálatok: 

Programunk erőssége, hogy a szűrés úgymond helybe megy és megpróbál egy komplex 

szolgáltatást nyújtani. Elmegyünk a legkisebb lélekszámú településekre is az esélyegyenlőség 

megteremtésének jegyében. A következő szűréseket végezzük: koleszterin-triglicerid és 

vércukor szint, testzsír százalék, testtömeg index, vérnyomás, testmagasság és testsúly, teljes 



testes testanalizálás (izom,zsigeri zsír, víz százalékos aránya, biológiai életkor stb.)  

tüdőkapacitás mérés spirométerrel. EKG-mérés, érdopler használat, pulzusmérő. 

Évről évre több településre jutunk el szűrővizsgálatunkkal: 2011-ben 8, 2012-ben 14, 2013-

ban 18, 2014-ben 24 helyszínen, 2015-ben 30 helyszínen végeztük munkánkat, 2016-ban 36 

helyszínen jelentünk meg. A 2017-ben 51 helyszínre jutottunk el. 2018-ban több mint 50 

helyszínen szűrtünk Bács-Kiskun megye több járásában, de eljutottunk más megyékbe is. Ezt 

a magas számadatot és széles körűen bevont helyszíneket 2019-ben is tartani tudtuk, sőt 

néhány újabb településre is eljutottunk Sajnos 2020-ban a kialakult járvány helyzet miatt 

korlátozott számban tudtuk csak teljesíteni az elképzeléseinket. Ennek ellenére 2020 nyarán 

13 szűrést tudtunk teljesíteni, a 2021-ben 30 szűrésünk volt, 2022.-ben pedig 13 szűrésünk 

Baján, illetve a környező településeken. 

 

Egyéb egészségügyi rendezvényeink,programok 

Egyesültünk elnöke Dankó Miklós rendszeresen részt vett a Bajai Szent Rókus Kórház 

Felügyelő Tanácsának ülésein, amelynek egyben vezetője is.  

Egyesületünk elnöke és titkára tagja a Nemzeti Betegfórumnak. 

2022. októbér 01. napján Dr. Guseo András tartott előadást „Autoimmuntás és táplálkozás 

„címmel. Az elődás jó hangulatban zajlott le, sok volt az érdeklődő és Dr. Guseo András 

hozta a megszokott színvonalat. 

2022 novemberében a Bajai Speciális Iskolába látogattunk el ahol a pedagógusok számára 

biztosítottunk egészségügyi szűrősvizsgálatot, a diákoknak pedig a drog, alkohol és 

dohányzás veszélyeiről tartottunk előadást. Az előadás folyamán bemutattuk nekik az alkohol 

szondát, drog tesztet, illetve dohányzásról való leszokást segítő szórólapokat osztottunk. Egy 

ambu baba segítségével pedig az újra élesztés technikájáról és menetéről tartottunk előadás, 

később pedig a diákok az ambu babán gyakorolhatták az újra élesztést.  

Sikeres NEA Közösségi környezet kollégium pályázatot valósítottunk meg, „A Bácskaiak 

Egymásért Közhasznú Egyesület 2022. évi működési és szakmai támogatása” címmel, melyre 

2.200.000,-Ft-ot fordítottunk. A pályázat kódszáma: NEAO-KP-1-2022/2-001431. 

 

Karitatív akciók: 

2022-ben ismét egyesületi adományosztást szerveztünk Karácsony alkalmából. A civil 

szervezetek fáradhatatlan munkájuknak köszönhetően így is rengeteg ruha, élelmiszer és játék 

adományt gyűjtöttek össze. Az adományok a bajai és a Baja közeli járásokban lettek 

szétosztva főként rászoruló nagycsaládoknak. 



Egyesületi kirándulásaink: 

Egyesületünk klubjai lehetőségeik szerint pályáztak az Önkormányzat által kiírt Szociális és 

Karitatív pályázatokra, ahol a klubok 410.000.- forintot nyertek.  A Sugovica Daganatos 

betegek klubja Abaligeti kirándulásra, a Sclerosis Multiplexes betegek klubja masszázsra, a 

Neurológiai betegek klubja Karapancsára látogatott el, a Lisztérzékenyek Klubja  

glunténmentes termékekből összeállított csomagokra fordították a pályázatból nyert összeget, 

Az Ifjúsági Klub 100.000.-forintot nyert, melyből hátrányos helyzetű gyerekeket vitt a 

Kárászi élménytáborba.  

 

Jelenleg működő tizenegy szervezeteink: 

Egészségügyi szervezetek: Vakbarát Klub, Cukorbetegek Klubja, Sclerosis Multiplexes 

betegek Klubja, Lisztérzékenyek Klubja, Neurológiai Betegek Klubja (stroke, Parkinson-kór 

stb.), Sugovica Daganatos betegek Klubja. 

További szervezeteink: Helytörténeti és Honismereti Klub, Ifjúsági Klub (Ifi Közösségi 

Klub), Idősek Klubja, Természetjáró Klub 

Így 2022-ben összesen 10 klubunk működött. 

 

Főbb együttműködő partnerszervezeteink 2022-ben: 

Bács-Kiskun Megyei Önkormányzat, Csácsé Rom Cigány Kulturális Egyesület, Bajai Cigány 

Önkormányzat, Bajai Mentőállomás, Szent László Határrendész Közhasznú Egyesület, Veres 

Pál Polgári Egyesület, Mozgáskorlátozottak Dél Bács-Kiskun Megyei Egyesülete, 

bácsborsódi Őszi Napfény Integrált Szociális Intézmény, Dunafalvi Roma Nemzetiségi 

Önkormányzat, Támasz Egymásnak Egyesület, Bács-Kiskun Megyei Civil Információs 

Centrum, Öko Turisztikai, Kulturális, Szociális, Hagyományőrző Egyesület, Sikeres 

Bácskáért Egyesület. 

 
 
Kelt: Baja, 2023. május 30. 
                                                                                                  
                                                                               
                                                                                   Dankó Miklós 
                                                                                         elnök 
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