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A Bacskaiak Egymasért Kézhasznu Egyesiilet egyernl2, kiulonboé betegségcsoportok
koré szervedds klubot fog 6ssze. A klubveziét egyben vezéségi tagok is, rajtuk kivil 16f
segiti a vezéiség munkéjat.

A Béacskaiak Eqymasért Kézhasznu Egyesilet célja:

Tenni kivan az egészségikben fogyatkozottak élkténekozérzetének javitasa érdekében.
Segiti és tamogatja lelki és testi egészségik komadsaban az egyes betegcsoportok szerint
szerveddd korok munkajat, segiti az egyesulet tagjait ésdamon szemeélyeket, akik az
egyesilet seditszolgaltatasat igénybe kivanjak venni a betegdgfmgyatékossaggal valo
egyuttélés megkdnnyebbitésében. Tajékoztatoksadasokat szervez az egyes betegségben
szenvedk részére. Igyekszik segitséget nyujtani megvattadetkorilményeik javitasaban.

A korai gyermekfejlesztésben egyénre szabott odttagaeretnénk megvalositani, amely a
soran héatranyos helyZetgyermekek felzarkozataséra is torekszink. Fontosagjuk a
gyermekekben tudatositani a kornyezetik és a kiatyédelem fontossagat, valamint a
gyermek és ifjusagi korosztalyban sport fontosegzétr a betegségek meggtsében. Mind a
gyermekeknél, mind pedig az ifjisagi korosztaly nsaea prébalunk hasznos kulturalis
programokat szervezni. Igy amint lebsdgiink lesz ra, beinditunk egy éwvévre
megrendezésre kefiihyari honismereti-helytérténeti tabort.

A Bécskaiak Eqymasért Kézhasznu Egyesilet tevékerga kore:

Ahogyan mar emlitésre kerllt, szervezetink egy, anom 12 betegklubot 6sszefogo
egyesilet. Az Asztmas Betegek Klubja, a Baja ésék&dILCO Egyesiilet (vastagbélre
mutott, sztdbmaval él betegek), a Cukorbetegek Klubja, a Lisztérzékenyalkbja, a
Napraforgé Nyugdijas Klub (pszichiatriai betegek)\euroldgiai Betegek Klubja, a Sclerosis
Multiplexes Betegek Klubja, a Siketek és NagyothalDrszagos Szovetseége Helyi Klubja, a
Sugovica Daganatos Betegek Klubjék@nt emérak-mitéten atesett betegek), valamint a
Szivair Klub (sziv-és érrendszeri betegséggel kKkzdAutoimmun Betegek Klubja, Vakok
és Gyengén latok klubja, tartoznak hozzank.




2010-ben véltozas tortént Egyesiletink életébernegggtése van megujuld elképzelésekkel.
Modositott alapszabalyunk szerint tevékenyséegurbdéwkilt kornyezetvédelemmel, korai
gyermekfejlesztéssel, ifjusagsegitéssel, honiselegt helytorténettel, jeldgid irdnyvonalat
képvisel az egészségugy mellett a kultdra iranyaddért nyitas.

Sorstarsaink kozott kisgyermekek éppugy megtaldkyahint egészen & emberek, tagjaink
létszamat a sorstarsak mellett patronalé szemédygkarapitjak. Létszamunk jelenleg 287 f
a tagsag Bajatol 50 km-es tavolsagig terjed, A/van.

A felsorolasbdl is kiinik, hogy tagjaink nagy része igen komoly betegeédgizd,
melyeknek enyhitésében, feldolgozasaban igyekszéigitenioket.

Minden klub ©nallban szervezi programjait, részsarek orszagos rendezvényeken is,
megprébaljak a szamukra adott palyazati iésegeket kiaknazni — mi pedig tamogatjiket
mindenben, segitiink, hogy sajatos igényeiket atdelegteljesebb mértékben ki tudjak
elégiteni. Tagtarsaink szamara a jobb szolgaltat@amint az életmiéség javitasa, illetve
szinten tartasa a legfontosabb.

Napjainkban a rohan6é életméd, a megvaltozott kdretye korilmények egyre tdbb
megbetegedést okoznak, ezért kiemelten fontosegeszséges életmodra neveléaz
életvezetési tanacsadakilonbosd prevencids tevékenységek (pl. egészségigyirgsek)
fontossagara valo figyelemfelhivas, valamink@nyezettudatos magatartas kialakitasa
Mivel egyesiletiink egészségkarosodott emberekebritinkiiléndsen fontosnak érezzik a
betegségmegé&tésre iranyulo tevekenységek folytatasat, és ezden rendelkezésiinkre allo
eszkozzel igyeksziink is megvalositani.

Szervezetink minden évben 2-3 alkalommsdirési napot tart, ahol ingyenes
szirévizsgalatokkal igyekszink a kornyék lakossaganakjitségére lenni esetleges
betegségek med&ésében, illetve mar kialakult betegségek é&hbl kezelésének
megkezdésében. A latogatok altalaban kolesztenhsmérést, testzsir-érték merést,
testtémeg-index szamitést, vérnyomas- és vércukons@rést vehetnek igénybe, melyekhez
rendelkeziink a szukséges eszkozokkel. A vizsgdlatoktermészetesen a megiélel
szakemberek vannak segitséginkre. Ezekentigssznapokon mindig nagy létszdmban
vesznek részt a kdrnyék lakoéi, ami egyesuletin&kuatysagat bizonyitja.

Tapasztalataink azt mutatjdk, hogy az ilyen alk&lmiahetséget teremtenek tobb
betegséggyanu kigmsére (pl. magas koleszterinszint, kekidcukorbetegseg, stb.). Pontos
diagnozist felallitani természetesen nem tudunkezésem is feladatunk, viszont felhivhatjuk
embertarsaink figyelmét az esetleges veszélyeggeakik idshiany, vagy esetleges félelem
miatt nem jarnak rendszeres orvosi alledsre, azok is képet kaphatnak egészséqi
allapotukrol.

A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesulet saja@viianyal rendelkezik, melyet évente
két alkalommal jelentet meg. ABacskaiak Egymasért cimi lapban beszamolunk
egyesuletink, valamint klubjaink tevékenyséfér programjairdl, rendezvényéir
elérhetségeinkél. Ezen kivil szakorvosi cikkek, életmdd- és éledtési tandcsadas, az
egeszségugyi tertlethez kapcsolhato hirek, Ujdaks@gmegtalalhaték bennejts egyfajta
kulturalis szerepet is betolt grafikak, illetve ktagjaink irasainak megjelentetésével. Ezen
kivil az Ujsag tematikajaba tartozik a nagykdzonésga fiatalok szamar Baja és egész
Bécska torténelmi multjanak bemutatasa helytorigndtlikaciok megjelentetésével.
Kiadvanyunk szigordan reklam és politikamentes, afialadban klubtagjaink segitségével
teritjuk Baja és vonzaskorzetében. Lakohazakhtetyd egészségugyi intézményekhez (pl.
Bajai Korhaz, vidéki haziorvosi renddl egyarant eljuttatjuk példanyait, valamint jutiak
beble a bacskai telepilésekinelodési tereibe.

Klubtagjaink szamara rendkivil fontos a tarsakkalovrendszeres talalkozas, erre a
klubnapokon kivil a kézokirandulasok alkalmaval nyilik lehdiséguk. Evente altalaban



két ilyen kirdnduldst szervezink a kornyékre, aklibtagjaink csaladtagjaikkal egyuitt
vehetnek részt. Programunk mindig tartalmaz valanilkulturalis éiményt, nevezetességek,
emlékhelyek megtekintését, illetve egy egészségaéat, hisz a friss levéges a mozgas
mindenkinek jot tesz. A napot bogracsozassal, ak kéizos elfogyasztasaval zarjuk, majd
mindenki szép élményekkel térhet haza. Az étellaszasanal természetesen lisztérzékeny,
illetve cukorbeteg tagjainkra is tekintettel vagkurEzek a programok mindig nagyon
népszefek, sorstarsainkon kivil sok csaladdtag is résziz vegtuk, 0sztbénozve ezaltal
betegtarsainkat a koz6sségi életben valo részeételr

A hozzank tartozd klubok 6nallé kirandulasokat merseznek, igy a kdzds programok,
maradandd élmények jotékony, egészségjavitd hatéggobban érvényesiil.

Klubjaink mindig nagy létszamban, lelkesen vesznédzt a varos altal tartott kulonkoz
rendezvényeken,65 6k maguk is szélesitették Baja varos programjainaletfajat sajat,
hagyomanyteremitmegmozdulasaikkal.

Hagyomanyterenit programjaink kozil egyik legfontosabb az éventeymedezésre kerdl
Onkolégiai Nap, mely két szervezetiink k6zds munkajanak gyimolasBaja és Vidéke
ILCO Egyeslileté, illetve a Sugovica Daganatos BxkeKlubjaé. Ez a kezdeményezés
teljesen nyitott a nagykdzénseg, a varos, és mak szervezetek felé. Minden évben két
elbadd tart tajékoztatot kulonbézdaganatos megbetegedésékia lassan 10 éve induld
program keretében szé esett mar tobbek kdzotira & tid-, az emb-, a méhnyakrakrol,
melyeknek mind megétéseél, mind felismerését, mind kezeléesé beszamoltak az
eléaddk. Az Onkologiai Napon minden évben ellltetdsgil egy facsemete, mely szépen
jelképezi a kbzds munkat, a f&jést, a folytonossagot, melyeket mi oly fontosreakunk, és
melyeknek eléréséért folyamatosan tevekenykedunk.

A Sugovica Daganatos Betegek Klubjanak kezdemésgeagHid séta”, melyet a mellrak
elleni kiuzdelem jegyében rendeznek megskevre. Ezzel a megmozdulassal igyekeznek
felhivni mindenki figyelmét a mellrdk (és termésssin mas daganatos megbetegedések)
megebzésének fontossagara. Ezeket a betegségeket ugygpniss odafigyeléssel, valamint
meghatarozott itkdzénkeénti célzott seéseken valo részvétellel nagyon nagy széazalékban e
lehet kerilni, illetve az itben diagnosztizalt elvaltozasokat j6 eséllyel lddezielni.

Az American Jewish Joint Distribution Committee (JD&s a Nyilt Tarsadalom Intézet (OSI)
altal meghirdetett és a Bacskaiak Egymaseért Kozhindzgyesilet altal megpalyazott és
elnyert, ,Egyend Eséllyel a Rak Ellen” elnevezéprogram 2009. szeptember 6-an kKikitt

a Baja, Tanya IV. kerillet, 144. szam alatti Kozgss€azban megrendezett egészségnappal,
majd szeptember 7-én déitla Bajai Korhdz mammografiai osztalyan tartott @sriréssel
folytatodott.

A kultdra jegyében 2010-ben létrehoztuk egyesuletimallo konyvtarat, amelybe éldyen
tipusu palyazatunkon 250.000 Ft étiddonyvadomanyt nyertiink a Maholnap Magyar Joléti
Alapitvanytol.

2010 o6ta van honlapunk, amelyben az Egyesilet @sibik térténési olvashatok, ezaltal
szélesebb kdrben ismertetve meg egyesiletiinkenh KExél célunk beszamolni a térségben
megjelerd kulturalis kiadvanyokrdl is.



A Bacskaiak Egymaseért Kbzhasznu Egyesilet éikodése:

A Bacskaiak Egymasért Kbézhasznu Egyesilet teveléggysek folytatasat palyazaton nyert
pénzekBl, adomanyokbdl és tagdijakbol tudja finanszirozigyekszink a megnyert
0sszegeket hasznos, céljaink szempontjabdl szikdaoggyi és szellemi eszkdzokre kolteni,
mert ezek viszik érébb csoportjainkat, ezek teszik lehat, hogy valéra valtsuk mindazt,
amiért az egyestilet Iétrejott: az egészségikbers&dott emberek és csaladtagjaik életének
megkdnnyebbitését.

A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesipetitikamentes szerve#dés kozvetlen
politikai tevékenységet nem folytat, partoktdl féggn, és azoknak tamogatast nem nyuijt.

A Béacskaiak Egymésért Kbézhasznu Egyesilet az 1&G7CLVI. Térvény ebirasai alapjan
k6zhasznu szervezetként iikodik .

A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesuigtllalkozas jelledi tevekenységet nem
folytat.

A Bacskaiak Egymasért Kézhasznu Egyesiulet vetisttségvisdli munkajukért semmiféle
juttatasban nem részesilnek, tevékenységiket sdnsiachunkaban végzik, hiszen szamukra
sorstarsaink érdekeinek folyamatos kézben tarsgagviselete a legfontosabb.

A Bacskaiak Egymasért Kézhasznu Egyesiilet gazdaidda pénzigyi fegyelem betartasa
mellett végzi.



Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyestlet 2010. éwadzamoldja
tevekenységéil

Vezetségi ulésuinket havi rendszeresseggel tartottuk|yaken a klubokat éritdontések
szulettek.

A 2010-es év folyaman, a kultdra jegyében létraoztgyesiletink 6nallé konyvtarat,
amelybe el§ ilyen tipusu palyazatunkon 250.000 Ft éiitékdonyvadomanyt nyertiink a
Maholnap Magyar Joléti Alapitvanytol.

Létrehoztuk honlapunkat, amelyben az Egyesllet Bsilzok torténései olvashatdk, ezaltal
szélesebb korben ismertetve meg egyesuletinket.

A Sugovica Daganatos Betegek Klubjanak kezdemésgeagHid séta” is megvaldsult
melyet a mellrdk elleni kizdelem jegyében rendeznekg évél-évre. Ezzel a
megmozdulassal igyekeznek felhivni mindenki figyéina mellrak (és természetesen mas
daganatos megbetegedések) magedenek fontossagara.

Szervezetink a tavalyi évben 1 alkalommal az Omséht segitségéveshirési napot tartott
az MNAMK-ban, ahol ingyenes &@vizsgalatokkal igyekeztiink a tanulok segitségénaile
esetleges betegségek meégékében, illetve mar kialakult betegségek ikl kezelésének
megkezdésében.

A Bajai Onkormanyzat Szocidlis és Egészségligyi tRiaga altal kiirt palyazaton részt vett
egyesduletiink és tébb klubunk, melynek eredményekeprandulast tudtunk megszervezni
a klubtagoknak. Az Egyesiilet kirAndulasat Kecelaldsitotta meg, ahol kb. 150 tagunk vett
részt a Viragkiallithson. A Sclerosis Multiplexest&gek Klubja Budapestre szervezte
kirandulasét a 22. SM Napra és a szervesen hopra®ado 2. SM Platformra.

A Neurolégiai Betegek Klubja a hajosi Erseki Kagtétekintették meg egy kirandulas
keretében.

A Napraforgo Klub tagjai a Duna-kanyarba tettelakotulast, ahol fantasztikus élményekkel
lettek gazdagabbak.

A 2010-es éewl szOlo Kozgyilés elé delegaljuk a Vakok és Gyengénlatok Klubfana
valamint az Autoimmun Betegek Klubjanak veietmelyekkel egyitt mar 12 betegklubot
fog 6ssze az egyestilet.



JELENTES

A Bacskaiak Egymasért Kézhasana  Egyesiilet 2010. ¢évi dsszesitett kdnyvelési adataibol:

Ktizhaszni levékenység bevétele 1957 247 forint

tagdijbal 112 200 I't
tamogatasok 1 795 040 Ft
kapott SZJA 1% 50 007 Ft

Kozhaszni tevékenység koliségei 2 285 178 forint

rendezvények kiltségei 20 455 Fi
alaptevékenység koltségei 102 975 Tt
kiziizemi dijak 36 010 Ft

palyazati felhasznalisok 1 171 335 Ft
Lisztitoszerck 2 055 Ft

irodaszer 35 815 It

bérleti dij 125 000 Ft

hirdetes-reklam 16 125 Ft

kényvelési dij 50 000 I't

posta 47 610 Ft

internet hasznalal 56 725 Ft

fizeteit tagdij 2 000 Fi

bankkoltség 3 226 Ft

bérkaitség (alkalmazott) 356 000 Ft
bérjarulékok 121 375 Ft
ériékesikkenés 132 472 Ft

egyvéb — kommunilis ado 6 000 Ft

Kozhaszni tevékenység eredménye: 327 931 forint veszteség.

Villalkozas jellegii tevékenységel nem folytattunk.
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Az Egyesiilet 2010. évi mérleg foadatai a kovetkezok:

eszkiozik

forrisok

Baja, 2011, marcius 31.

746 ¢ Ft - mely a bank-pénztir egyenlege, valamint a
meglévo targyi eszkoz netlo érieke

746 e Ft - mely a sajar toke, a kitelezettség
és tartalék értékének Osszege
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adotanacsado-konyveld
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Pénzigyi beszamold a 2010. &ir

A Bécskaiak Egyméseért Kozhasznu Egyesulet gazdaiédidch korabbi évekhez hasonloan
2010-ben is a pénzigyi fegyelem szigoru betartadbetnvegezte.

A Bécskaiak Egymasért Kézhasznu Egyesulet 2010. égszesitett kdnyvelési adatai
alapjan a kdzhasznu tevekenység

Bevétele: 1.957.247 Ft volt.

» tagdijbal: 112.200 Ft
* tamogatasok: 1.795.040 Ft
* kapott SZJA 1%: 50.007 Ft

A Bécskaiak Egymésért Kézhasznu Egyesulet 2010. égszesitett kdnyvelési adatai
alapjan a kdzhasznu tevekenység

Kdltségei: 2.285.178 Ft-ot tettek ki.Ez a kovetked 6sszegekdd allt 6ssze:

* rendezveények koltségei: 20.455 Ft

» alaptevékenyseég koltségei: 102.975 Ft
o kozuzemi dijak: 36.010 Ft

» palyazati felhasznalasok: 1.171.335 Ft
» tisztitoszerek: 2.055 Ft
* irodaszer: 35.815 Ft
o Dbérleti dij: 125.000 Ft

* hirdetés-reklam: 16.125 Ft

e kdnyvelési dij: 50.000 Ft

e postakoltség: 47.610 Ft
* internet hasznalat: 56.725 Ft
o fizetett tagdij: 2.000 F

* bankkoltség: 3.226 Ft
» Dbérkoltség (alkalmazott): 356.000 Ft
* Dbérjarulékok: 121.375 Ft
» értékcsokkenes: 132.472 Ft
* egyéb — kommunalis adé: 6.000 Ft

A kdzhasznu tevékenység eredménye: 327.931 Ft vesHy.

A veszteséges tevékenység tdaff okaként azt emlithetjik, hogy 2010-ben Egyesaiilet
kevés palyazaton vett részt, valamint a tamogatasskege is csokkent.



A Biacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesiilet 2010. évi mérleg foadatai a kovetkezék:

Az eszkozok netto értéke 746 e Ft volt 2010-ben, mely a bank-pénztar egyenlegébol,
valamint a meglévo targyi eszkdzok nett6 értékébdl adodott dssze.

A forrasok netté értéke 746 e Ft volt 2010-ben, mely a sajat téke, a kotelezettség és tartalék
értékének Osszege.

A Bdcskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesiilet a 2010. évben 312e Ft sajat tokével
rendelkezett, mely 690e Ft-tal maradt el az el6z6 évihez képest.

A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesiilet a 2010. évi bevétele 1.957¢ Ft volt, mely
1.490e Ft-tal maradt el az el6z6 évihez képest.

A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesilet a 2010. évi kiaddsa 2.285e Ft volt, mely
1.128e Ft-tal volt kevesebb az el6z6 évihez képest.

A Bacskaiak Egymasért Kozhasznu Egyesiilet a 2010. évben targyi eszkozokre 130e Ft-ot
forditott, mely 133e Ft-tal kevesebb a 2009. évi targyi eszkdzraforditdsnal.

Tamogatisok:

A kozhasznt miikodésre kapott tdmogatas 2010. évben 883e Ft volt, mely az el6z6 évihez
képest 1.202e Ft csokkenést mutat.

Ebbdl a kdzponti kdltségvetéstdl kapott tdmogatas 604e Ft-tal, az onkormdanyzattél kapott
tamogatas 698e Ft-tal csokkent.

Bankszamla és hazi pénztar:
A 2010-es évrol 2011-re bankszamlankon 569.653 Ft-ot, a hazi pénztarban 14.145 Ft-ot
hoztunk at.

Hodovan Nikoletta
Gazdasagi vezetd

2011. marcius 31.



